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d’accompagnement de vos patients ! .
i Scannez-moi
Le pl’Oj et pour vous enregistrer Gh

DiabetoWise

Soutenir les médecins généralistes dans I'optimisation de la prise en charge
des patients atteints de diabéte de type 2 en se basant sur la prise de position
de la Société Francophone du Diabete parue en 2021

Projet pilote s’articulant autour de 2 piliers:

Mise a disposition d’un outil Evaluation de I'outil surl'impact
d’optimisation de la prise en charge de la prise en charge
entre médecins généralistes - .
hea g =» Etude pilote de 1 an
et diabétologues

+ 7 a 8 patients DT2 avec IC et/ou MRC
et/ou MCVA et une HbAlc 2 7%

- 1 fiche d’inclusion et de fin d’étude

=» Avis médical sur la prise en charge via
- Suivi des patients parla télésurveillance

- Accompagnement a la prise en charge a remplir
- Télé expertise en cas de besoin + 1 compte-rendu tous les 3 mois pour
: tous vos patients inclus
¥ cuaroians L’ensemble sera coordonné 5
Al par des infirmigres L’ensemble sera rémunéré
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Les principaux acteurs Scannez-moi ot

pour vous enregistrer

. . ] SR Te
€) semeic B DiabGuide CEMKA -t

/ - \ + Application dédiéeaum 4 ) / \
» Startup spécialisée

professionnels de santé

dans la o . * Bureau d’études en « Comité scientifique
télésurveillance + Définit des objectifs économie de la P
(HbALc, LDL-C, TA) santé, épidémiologie pluridisciplinaire
« Integre 2 pbl' gle, constitué de 12
automatiquement : . Dhéfinit la stratégie Z?:Eg: 23 n‘:glltjcigt experts libéraux et
thérapeutique Y
- Données parcours peuti hospitaliers
patient * Basée strictement sur (epdocrmo, MQ,
(médicaments) les recommandations néphro et cardio)

) des sociétés savantes
» Résultats de

biologi :
iologie * 1 patient expert de la

« Suivi des alertes Fédération Francaise
des Diabétiques

\ 2N VAN AN /
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d’accompagnement de vos patients ! .
I I Scannez-moi
Les principaux acteurs e e O
a La solution : DiabGuide Etape 1
Application daide a la décision medicale Lutilisateur entre te profil du
wlm.' Ov. patient

- Permet au praticien de définir des objectifs et des
stratégies thérapeutiques portant sur le diabéte du patient 1. Donnees cliniques .

a [¥ 2. Données diabete

3. Facteurs de risques.

- En suivant les recommandations de societés savantes

i @ ADA EASD 2019
ESC 2019

ESC 2021
SFD-SFC 2021
SFD 2021

- Réel interét pour les diabétologues, mais eégalement aux

a cardiologues. médecins géneralistes

Etape 2

DiabGuide | La prise en charge du diabéte révolutionnée

Lapplication utilise plus de
30 algorithmes differents
afin de proposer les
meilleurs objectifs et
strategies therapeutiques
pour le patient

- D DiabGuide

Votre outil d'accompagnement dans la prise en charge
7 de vos patients atteints de diabéte de type 2.

© [S)

Stratégie thérapeutique Objectifs lipidiques
2 de traitement personnalisé ol 1
aque patient.

Etape 3

Objectifs glycémiques
Recommandation d’

& I'App Store ‘ Lapplication propose des objectifs et

e strategies personnalisées a [utilisateur
SPONBLE sUR

o
® Google Play

1 Objectifs d'HbA1c

2 Strategies de traitement

3 Objectifs lipidiques

4 Objectifs tensionnels

5 Niveau de risque cardiovasculaire

!E] - Bibliographie
D publicatio

y GUARDIANS
1™ FOR HEALTH

Boehringer Ingelheim France est partenaire de I’'application DiabGuide, développée par AVP corp —
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Le comité scientifique Seanner el 0jid
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{ Comité scientifique }

p
G Diabétologues o Médecins généralistes

K

Pr Bruno GUERCI Pr Patrice DARMON Dr Emmanuelle Pr Lyse BORDIER Dr]ean-Yves LEGOFF Dr Gilles PETIT
chairman co-chairman LECORNET-SOKOL St Mandé St Brieuc La Souterraine
Nancy Marseille Paris

@9 e

PrMichael JOUBERT PrKamel MOHAMMEDI DrlLaurent MEYER Dr Louis POTIER Pr]ean Michel HALIMI  PrVictor ABOYANS
Caen Bordeaux Strasbourg Paris Tours Limoges

y 0 e . Q
SRS M Avec la participation d’un patient expert de la ...
des Diabétiques

=™\ Boehringer
il trgelteinm SC-FR-01274 - Boehringer Ingelheim France est partenaire de DiabetoWise, développé par 6 semeia
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Objectifs de I’étude S 0)d

pour vous enregistrer

Démontrer que I'utilisation de I'outil DIABETOWISE améliore la prise en charge des patients atteints de
diabéte de type 2 assurée par une cardio et néphroprotection optimale comme recommandé par la SFD

2021 (i-SGLT2 et/ou AR-GLP1) et une HbA1c individualisée a la cible

Démontrer comment I'outil permet d’améliorer :

« La valeur moyenne de I'Hb1Ac entre les groupes

» La proportion de patients pour lesquels le LDLc individualisé est a la cible par rapport a I'objectif fixé

« La proportion de patients pour lesquels la pression artérielle individualisée est a la cible par rapport a I'objectif fixé

» La proportion de patients traités par insuline basale

« La proportion de patients traités par des traitements antidiabétiques cardio et néphro-protecteurs (iISGLT2, AR GLP-1)
» La proportion de patients traités avec des bloqueurs du systéme rénine angiotensine (IEC, ARAII)

« La proportion de patients traités par des hypolipémiants (statines, ézétimibe)

+ L'observance des patients aux traitements antidiabétiques (iISGLT2, GLP1-AR)

L'objectif supplémentaire est d'explorer la satisfaction des médecins généralistes dans le bras optimisé

¥ GUARDIANS
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Criteres d’inclusion et d’exclusion Seannezmo O

pour vous enregistrer

Critéres d’inclusion : patients atteints de DT2
e Adultes 218 ans
e HbA1c27%
e Avec comorbidités :
+ Atteinte rénale : IRC modérée (60 mL/min/1,73 m2 = DFGe > 30 mL/min/1,73 m2) et/ou albuminurie positive (micro ou macro)
et/ou
* Insuffisance Cardiaque (critéres a I'appréciation du médecin : cliniques, biologiques, échographiques)
et/ou
* MCVA établie : maladie des coronaires (IDM, angor avec preuve coronaire, sténose de coronaire, carotide ou a. périphérique > 50 %),
maladies cérébrovasculaires (AVC ischémique, AlT, sténose carotidienne) AOMI (ATCD de revascularisation, amputation ou claudication
avec preuve d’imagerie d’origine vasculaire)

Critéres d’exclusion :

e Patients sous free style

Patients traités par la bithérapie i-SGLT2 et AR-GLP1

Patient déja suivi par un diabétologue référent (derniére visite dans les 2 ans)
Patients en IRC terminale (DFGe < 15 mL/min/1,73 m2)

Patients présentant des troubles cognitifs

Patient sous tutelle

Patients souffrant d’'un cancer évolutif

Femmes enceintes, allaitantes ou en age de procréer

Patient participant déja a un essai clinique au moment du recrutement

o Refus du patient d’étre inclus
“*I anhrin_gur . .
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Criteres de jugement Scannez-moi i

pour vous enregistrer

Critéere de jugement primaire : séqguence hiérarchique de 2 critéres

1 - Différence entre les deux groupes randomisés du % de patients recevant un traitement antidiabétique
cardio et néphro protecteur (i-SGLT2 et/ou AR-GLP1) conformément a la prise de position de la SFD 2021

2 - Différence entre les deux groupes randomisés du % de patients atteignant leur objectif individuel
d’Hb1Ac conformément a la prise de position de la SFD 2021

Critéeres de jugement secondaires :

L'amélioration d’autres parametres d’'intérét sera également comparée entre les groupes :
% de patients présentant une LDLc a la cible selon les recommandations de 'ESC 2021
% de patients présentant une pression artérielle a la cible selon les recommandations de 'ESC 2021
Hb1Ac moyen

Par ailleurs un autre critére composite sera analysé : le nombre de critéres atteints par le patient mesuré par un score de
0 a 4 comprenant : prise de traitement cardio néphroprotecteur (i-SGLT2 ou AR-GLP1), HbA1c individualisée a la cible,
LDLc individualisée a la cible et tension artérielle individualisée a la cible
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Methode de randomisation Seanner el 0jid

pour vous enregistrer

Randomisation aléatoire des MG en deux groupes

1bras MG soins usuels 1 bras MG soins optimisés

& &

35 MG nécessaires 35 MG nécessaires
7-8 patients / MG 7-8 patients / MG

y GUARDIANS
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Résumeé des étapes Sz 0)d

pourvous en registrer
+

Traitement et analyse des données

Classification des patients selon 2 situations
différentes via DiabGuide :

* Soit patient releve d’une prise en charge

simple => avis DiabGuide

*  Soit patient releve de la TLE
Dans les 2 cas I'IDE adressera un CR au MG
comprenant :

* Traitements conseillés

*  Objectifs cibles conseillés

*  Eventuels examens complémentaires

........
............
........
....
.....
K

Télé-expertise
possible a tout
moment

Decision médicale

////

) Fin du proiet 3 1an. Sum des alertes (télésurveillance)
Collecte des données prol o * Collecte automatique traitements, bio par
+ Recueil des données de fin d’ etude .
ordonnance avec le tampon Sémeia
n n __ * Seuil alertes fonction des objectifs cibles / patients
e 1 fois/mois : vérification et traitement des alertes

Contacte les patients pour : par IDE + diabétologue

. Recrutement patients .+ Recueil du consentement * 1 fois toutes les 10 semaines : CR envoyé par |'IDE

.,
.....
.....

*  Recueil accord oral * Recueil des données manquantes (selon la fiche d’inclusion) Zu MG a\g;c les allertt(;s rlegfl.JIeS ) ltr.ltegr:téls/dants. so:
* Remplissage fiche +  Explication du projet, de 'étude et du déroulement So_ss_'er i tcompllgE elafiie active e patient)
d’inclusion et envoi IDE e Sidonnées restent manquantes : rappel du MG ulvi patient par
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Fiches d’inclusion et de sortie Seanner el 0jid

pourvous enregistrer
istiiait de DiabetoWise développé par 9 sémeia Bochringer Ingelheim est partenaire de DiabstoWise développd par 6 sémeia
 DiabetoWise | DiobetoWise |
Données du patient : - Ll Données dumédecin Ot Dinnées du médecin
Nom/ Prénom Nom/ Prénom Nom/ Prénom Nom / Prénom
sexe OF OM Al See (JF M
Ap Coordonnées mail ars8 Porssss
Coordonnées téléphoniques Age Coordonnées mail
siz75ans [bonne santé [ fragile (] dépendant Date Y- Siz 75 ans [ bonne santé [ |fmgile [ ] dépend: C tééohoni
Poids Taille En remplissant cette fiche d'inclusion, je confirme que le Poids Taille
atienta bien donné tement oral i
Coordonnées téiéphoniques rrm: de rn:;on nn::lmm [m] mon m;p. il Coordonnéestéléphoniques Pty 4 i
Données dossier médical Données dossier médical

Année de diagnostic HbAlcalan %
Espérance devie > 5ans | [Joui [lnon Complications apparues Accident métabolique

| alan ~hypoglycémie [Joui [lnon [je nesais pas
Demidre HbAlc 9% -hyperglycgmie Cloui Clnon Cje ne sais pas

Siouisévere: [Joui [lnon [jenesais pas
Metformine [Joul [(lnon iSGLT2 [oul Clnon ARGLP-1 [Joui [non I
Hospltalisations pourIC, IR aigu/dialyse, MCVA [Joui Clnon [Jje ne sais pas

C Ooui Onon [Jjenesais pas I

Rétinopathie [Joul [Inon [Jje nesais pas
Neuropathie Ooui Onon Dje ne sals pas I

Maladie rénale chronique (MRC) [Joui [Jnon [Jje ne sais pas

Neuropathie [Joul [Inom [jenesais pas

Maladie rénale chronique (MRC)

DFGe (formule CKD-EPT) < 80 mU/min/1,73m* [(Jout (dnon (Jje ne sais pas
DFGe (formule CKD-EP1) : Insuffisance rénale chronique [oul [Dnon [l je nesals pas
(RAC" > 30 mg/g), DFGe (formule CKD-EPI) :
rm:rvilbumlnuriemc‘:- Smmsll)) Oout Cnon [Jje ne sais pas Albuminurie pathologique { Ibuminurle (RAC* > 30 me/g),
RAC" (enmg/g): macro-albuminurie (RAC*> 300 mg/g)) [Doul [lnon [lje ne sals pas
* Rapport Albuminurie / Créatininurie RAC* (en mg/g):
o == VA Cloul Dlnon Dljene sais pas * Rapport Alourninurie f Créatininurie
Maladies des coronaires (IDM, angor avec preuve coronaire, sténose de coronaire, (MOvA) [Joul I:| non [jenesais pas
carotide ou a. périphérique> 50 %), maladies ave maladies des coranaires (IDM, angor avec p sténose d
AT, sténcse carotidienne) AOMI (ATCD de revascularisation, amputation ou carotide ou a. périphérique=> 50 %), maladies cérébrovasculaires (AVC hchernique.
claudication avec preuve d'imagerie d'origine vasculaire) AT, sténose AOMI(ATCD de
s cartaque (). Lloul) Clnon Llje nesaizpai | ou claudieation avec prewe d'ina_g_erhdmlg_nevisﬂdl\re}
Si oul, FEVG: [ je ne la connals pas Insuffisance cardiaque (IC) [Joui [non [ ne sals pas
I Si oui, FEVG: D]e ne la connais pas
HTA Dout traitée Toui nontraitée TInon [ je ne sais pas e - -
| Dernigre pression arterielle en consultation: A:Jtic;;r::"hdnés Oeoul Clnen [je ne sals pas
Dyslipidémie D“‘f_‘;’:ﬁ‘ de?_;r‘c'?"“ waitée Clnon [ljenesals pas ——_—— Cloul traltée [Jouinontraitée [Tnon [Jje ne sals pas
! A Dernfére pression arterielle en consultation:
utres comorbidités I I
?ﬂvhms " Dout Cnon Dljene sals pas Dyslipidémie LDLca1an:
‘\GU'AIR}DH?NIS Attention, en cas de réponse "je ne sais pas" 3 certains items, Finfirmigre Sémeia pourra étre amenée A vous recontacter Attention, en cas de réponse "je ne sais pas" 3 certains items, l'infirmigre Sémeia pourra étre amende 3 vous recontacter
m FOR HEALTH
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Ressources nécessaires B 0)d

pour vous enregistrer

70 médecins généralistes 2 IDE Sémeia Centres spécialistes experts
souhaitant bénéficier d’une sous la responsabilité libéraux ou hospitaliers
optimisation / expertise d’1 diabétologue responsables de la télé
pour leurs patients DT2 référent expertise en fonction des
territoires et des habitudes
de chacun

y GUARDIANS
*'r\ FOR HEALTH
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d’accompagnement de vos patients !

Intéréts pour les médecins généralistes Scannez-moi

pour vous enregistrer Oh

|

OF Rémunération a l'inclusion et a la fin de I’étude
80
Acces a un avis d’expert diabétologue libéral ou hospitalier
éIQ Participation a une étude pilote avec publication et communication

( L) Gain de temps lors des consultations de suivi

Formation aux recommandations, notamment a la prise de position SFD 2021
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d’accompagnement de vos patients |

Pour nous contacter oot (@0

Pour tout renseignement, contactez Charlotte Crépin, responsable médicale
au 07 8693 64 01 ou par mail a I'adresse charlotte.crepin@boehringer-ingelheim.com

‘\GUA_RDhj\NS
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