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Presqu’Île de Giens, 14 Septembre 2018 

 
 
 

Hypnose médicale : Prise en charge des douleurs aigues et chroniques, de l’anxiété… 
(Niveau EXPERIMENTE  - Retours d’expériences) 

Vendredi 14/09 - 8h30 -> 16h30 
Séminaire ouvert à 12 spécialités – Consulter www.mondpc.fr 

Référence ANDPC 11871800042 - Session n°3 
Indemnisation : 315 € 

 

« Vous avez déjà assisté à une journée découverte sur l’hypnose et vous souhaitez approfondir vos connaissances. Cette 
journée sera l’occasion d’un retour d’expérience, puis d’aborder une technique d’hypnoanalgésie, utile dans 
l’accompagnement des soins douloureux (mais aussi des anxieux). » 
OBJECTIFS PÉDAGOGIQUES 
1. Intégrer de nouvelles compétences 
2. Expérimenter différentes techniques d’hypnose médicale 
3. Construire une métaphore  
4. Choisir ses mots, ces mots que l’on pose sur les maux 
5. Accompagner le changement et encourager le patient 
 
 

 Coordination des parcours et organisations territoriales de l’offre de soin ambulatoire   
Vendredi 14/09 - 8h30 -> 16h30 

Séminaire ouvert à 20 spécialités – Consulter www.mondpc.fr 
Référence ANDPC 11871800001 - Session n°9 

Indemnisation : 315 € 
 

Depuis 1946, la loi s’intéresse à la réorganisation hospitalière, puis à la carte sanitaire. Depuis la loi HPST, l’organisation 
territoriale de santé privilégie l’accessibilité des patients au secteur ambulatoire et l’amélioration de la qualité et de la 
sécurité des soins. 
OBJECTIFS PEDAGOGIQUES 
1. S’approprier les modifications législatives et règlementaires qui concernent le virage ambulatoire, dans la loi de 
modernisation sanitaire et sociale.   
2. Intégrer les nouveaux modes d’organisation et de financement territorial des soins ambulatoires, conformément à la loi et 
aux évolutions des accords conventionnels et de l’ACI 
3. Comprendre les typologies d’organisations sous-tendues par le PRS, 
4. Construire un projet de regroupement territorial multi-professionnel 
 
 

Prise en charge de la douleur – Vendredi 14/09 - 8h30 -> 16h30 

Séminaire ouvert à 14 spécialités – Consulter www.mondpc.fr 
Référence ANDPC  11871800026 - Session n°2 

Indemnisation : 315 € 
 

L’expérience de la douleur reste une expérience subjective. Il existe pour chaque douleur : une dimension sensorielle, une 
dimension émotionnelle, une dimension cognitive et une dimension comportementale. 
OBJECTIFS PEDAGOGIQUES 
1. Différencier les composantes de la douleur 
2. Utiliser les grilles d’évaluation de la douleur 
3. Choisir et prescrire à doses efficaces les antalgiques y compris de palier III 
4. Réévaluer systématiquement la douleur et utiliser les interdoses  
5. Proposer les soins de support non médicamenteux 
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Les perturbateurs endocriniens – Vendredi 14/09 - 8h30 -> 16h30 
Séminaire ouvert à toutes les spécialités 

Référence ANDPC 11871800021 - Session n°2 
Indemnisation : 315 € 

 

Les perturbateurs endocriniens (PE) sont des substances chimiques d’origine naturelle ou artificielle étrangères à l’organisme. 
Elles peuvent interférer avec la production, la sécrétion, le transport, le métabolisme, la liaison, l’action ou l’élimination des 
hormones naturelles. Le rôle des PE est aussi suspecté dans la genèse des cancers. 
OBJECTIFS PEDAGOGIQUES  
1. Connaître et expliquer les mécanismes d’atteinte systémique 
2. Comprendre la toxicologie des PE. La dose ne fait pas le poison… 
3. Aborder des notions nouvelles comme l’épigénétique : Transmission de caractères de génération en génération sans 
modification du patrimoine génétique. 
4. Améliorer la place et le rôle des médecins (toutes spécialités confondues) dans l’évaluation du risque des PE, et dans 
l’éducation pour la santé. 
 

INSCRIPTION 
 

 VOS COORDONNÉES (Informations obligatoires) 
 

Nom :  ...............................................................  Prénom :  .......................................................................  
 

S’inscrit  à la formation :  

 Hypnose médicale : Prise en charge des douleurs aigues et chroniques, 
de l’anxiété… 
 Coordination des parcours et organisations territoriales de l’offre de soin 
ambulatoire 

   Les perturbateurs endocriniens 
   Prise en charge de la douleur 

 
 

MODALITÉS DE PRISE EN CHARGE 
 L’ACFM  prendra en charge votre déjeuner pour la journée de formation. 

 
Votre cachet (obligatoire)     Signature 

 
 
 

POUR VOUS INSCRIRE DES MAINTENANT :  
 

Pour vous inscrire à un programme DPC, vous devez suivre les 5 étapes suivantes :  

  1.  Vous connecter à votre espace personnel sur le site www.mondpc.fr  

       à l'aide de votre identifiant et votre mot de passe 

  2.  Indiquer la référence Action  

      dans la rubrique "recherche Actions" et cliquer sur "Rechercher" 

  3.  Cliquer sur "Détail Action de DPC "en haut à droite de la page 

  4.  Descendre en bas de la page et cliquer sur le bouton "S'inscrire" à la session  

  5.  Cliquer sur "valider"                                               

Dès cette étape finalisée, vous serez inscrit à ce programme. 
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